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Πρόλογος 

 
Στην εποχή μας με τον όρο-ονομασία 

“Ευχολόγιο” είναι γνωστή μία ανθολόγηση 
και καταγραφή συγκεκριμμένων προ-
σευχών, από το “πέλαγος” των ανάλογων, 
που υπάρχουν σε χειρόγραφα για τα 
Μυστήρια της Εκκλησίας και τα γεγονότα 
της ζωής των Χριστιανών. 

Η προσευχή, που στο παρελθόν (μέχρι 
την ανακάλυψη της τυπογραφίας και 
την παγίωση μιας συγκεκριμένης έντυπης 
μορφής) ήταν αυτονόητη δημιουργικό-
τητα, μετά την ανακάλυψη της τυπο-
γραφίας, πλέον αποκτά την “ακαμψία” 
της επαναλήψεως! Ακόμα και λάθη που 
παρεισέφρησαν στις αρχικές εκδόσεις 
επαναλαμβάνονται επί αιώνες. Πολύ πε-
ρισσότερο, σταδιακά, από παρερμηνεία 
της έννοιας της παράδοσης, όλα αυτά 
αποκτούν την παγίωση μιας αφελούς 
“θεοπνευστίας” και έτσι θεωρείται αδια-
νόητη η όποια αλλαγή.  

Ατυχώς, η ελευθερία του παρελθόντος 
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σε τυπικά και λειτουργικούς τύπους, 
καθόλου δεν βοήθησε, στην σύγχρονη 
εποχή, σε ευκινησία γι’ αυτού του είδους 
τα θέματα. Οι συνθήκες βεβαίως σήμερα 
πλέον άλλαξαν. Τώρα οι Χριστιανοί κιν-
δυνεύουν, λόγω του φορμαλισμού και 
της επαναλήψεως, να “βλέπουν” μαγικά 
και αυτοματοποιημένα την όποια σχέση 
τους με τον Θεό· και καταντάει να είναι 
στην συνείδηση των συγχρόνων τέτοιου 
είδους βιβλία η... “σολομωνική” της Εκ-
κλησίας! Ας μη σκανδαλισθούμε! Απλά 
να σκεφτούμε, πως “βλέπουν” οι Χρι-
στιανοί το νερό του Βαπτίσματος, με τι 
“φορτώνουν” τον γαμπρό και την νύφη 
στον γάμο, καθώς και πόσες... “ευσεβείς” 
προλήψεις τους τυραννάνε! 

Η ανάγκη των αλλαγών και της μετα-
φράσεως, στο ανά χείρας Μικρό Ευχο-
λόγιο, προέκυψε από την συνειδητοποίησή 
του... αδιάβροχου των Χριστιανών μας 
από τα τελούμενα και τα λεγόμενα! 
Πρέπει να ακούσουμε επιτέλους ουσια-
στικά αλλά και τεχνικά τον άγιο Από-
στολο Παύλο που σαλπίζει: «Αν η σάλ-
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πιγγα σημάνει άγνωστο παράγγελμα, 
κανένας δεν θα ετοιμασθεί για πόλεμο» 
(Α΄ Κορινθ. 14, 8). 

Τα μυστήρια και τις ευχές φυσικά 
δεν πρέπει να τα... υφίστανται οι χρι-
στιανοί, αλλά να τα... ενεργούν! Προ-
σεύχονται, πρέπει να προσεύχονται, μαζί 
με τον ιερέα, εκζητούντες το έλεος του 
Θεού. Κάτι τέτοιο όμως είναι πλέον 
αδύνατον για την συντριπτική πλειονό-
τητα των πιστών και δυστυχώς οι χρι-
στιανοί μας περιορίζονται στην τραγική 
παράκληση - προτροπή: «Διάβασέ μου, 
πάτερ, μία ευχή»!  

Εκδίδουμε λοιπόν, σε γλώσσα καθο-
μιλουμένη, εντύπως, μία ευχολογική συλ-
λογή των προσευχών των Μυστηρίων 
και των Ευχών σε περιστάσεις, προκει-
μένου να βοηθούνται οι χριστιανοί αλλά 
και οι ιερείς, στο ξεπέρασμα του αρχικού 
προσευχητικού εμποδίου που είναι το 
ακατανόητο της γλώσσας. Με παρα-
πομπές σε ένα επεξηγηματικό επίμετρο 
που παρατίθεται στο τέλος, δίνονται 
εξηγήσεις και ερμηνεύονται θέματα σχε-
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τικά με το μυστήριο ή την ευχή αναλό-
γως. 

Ελπίζουμε και ευχόμαστε να ισχύσει 
εκείνος ο λόγος του αγίου Ιωάννου της 
Κλίμακος: «Μή σοφίζου ἐν προσευχῆς 
σου ρήμασι· παίδων γάρ πολλάκις ψελ-
λίσματα ἁπλά καί ἀποίκιλα, τόν Πατέρα 
αὐτῶν τόν ἐν τοῖς οὐρανοῖς ἐθεράπευ-
σαν». Δηλαδή: «Μην επιδεικνύεις φιλο-
τιμία να προσεύχεσαι με όμορφες λέξεις, 
γιατί πολλές φορές ψελλίσματα μικρών 
παιδιών, απλά και χωρίς όμορφη διατύ-
πωση, ικανοποίησαν πάρα πολύ τον Πα-
τέρα τους, τον εν τοις Ουρανοίς». 

 
 

Ας ευχόμεθα όλοι υπέρ όλων 
π. Θεοδόσιος Μαρτζούχος
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Μυστήριο Αγίου Βαπτίσματος3  

 
ΚΑΤΗΧΗΣΗ 

 
Ο Ιερέας πρώτα “σφραγίζει” (κάνοντας 

με το χέρι του το σχήμα του Σταυρού. Ο 
Σταυρός είναι η σφραγίδα του Χριστού) 
το πρόσωπο και το στήθος του βαπτιζο-
μένου, και λέει: 
Εις το Όνομα του Πατρός και του Υιού 

και του Αγίου Πνεύματος. 
 
Στην συνέχεια εκφωνεί: 

Ευλογητός ο Θεός ημών, πάντοτε· νυν, 
και αεί, και εις τους αιώνας των αι-

ώνων. 
Ψάλτης: Αμήν. 
 

Εισαγωγική Ευχή 

Ιερέας: Ας παρακαλέσουμε τον Κύριο. 
Ψάλτης: Κύριε, ελέησον. 

3 Επεξηγηματικές επισημάνσεις (3).
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Ιερέας: Στο Όνομα, Σού Κύριε Θεέ της 
αλήθειας, και του μονογενούς σου Υιού 
και του Αγίου σου Πνεύματος, θέτω το 
χέρι μου επάνω στον δούλο Σου αυτόν. 

Δέξου τις προσευχές της Εκκλησίας 
Σου γι’ αυτόν. Των γονέων, του αναδόχου 
του και όλων μας, που προσερχόμαστε 
σε Σένα και σε παρακαλούμε να φυλάξεις 
αυτόν τον μικρό μελλοντικό Χριστιανό 
κάτω από την σκέπη των πτερύγων Σου. 

Ελευθέρωσέ τον από το ενδεχόμενο να 
γεμίσει η καρδιά του λανθασμένες αντι-
λήψεις και ιδέες και γέμισέ τον με πίστη, 
με ελπίδα και με αγάπη σε Σένα. Κάμε 
τον να καταλάβει, ότι Συ είσαι ο μόνος 
αληθινός Θεός, Συ, και ο μονογενής Υιός 
Σου, ο Κύριος μας Ιησούς Χριστός, και 
το Άγιό Σου Πνεύμα. 

Βοήθησέ τον να ακολουθεί τον δρόμο 
Σου· και να τηρεί τις εντολές Σου· τις 
οποίες όποιος τηρεί, θα ζήσει αιώνια. 

Γράψε τον στο βιβλίο της Ζωής Σου· 
και ένωσέ τον στην κοινότητα των κλη-
ρονόμων Σου. 

Κάνε το άγιο Όνομα, το δικό Σου και 
του αγαπητού Σου Υιού, Κυρίου μας 
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Ιησού Χριστού, και του Ζωοποιού Σου 
Πνεύματος, να γραφεί στην καρδιά του, 
και να δοξασθεί από αυτόν. 

Επίβλεψε προς αυτόν με ευσπλαγχνία 
και καλωσύνη· δέξου τα λόγια των προ-
σευχών του. 

Δώσε η καρδιά του να είναι γεμάτη 
χαρά από τα έργα του καθώς και όλη η 
οικογένειά του, ώστε να σε δοξολογεί 
και να προσκυνεί και να δοξάζει το 
Όνομά Σου το μέγα και ύψιστο, όλες τις 
ημέρες της ζωής του, 

Γιατί Εσένα υμνεί όλη η δύναμη των 
ουρανών· και σε σένα ανήκει η δόξα, 
στον Πατέρα, στον Υιό και στο Άγιο 
Πνεύμα, τώρα και πάντοτε, και στους 
αιώνες των αιώνων. Αμήν. 

 
Α΄ Ευχή 

Ιερέας: Ας παρακαλέσουμε τον Κύριο. 
Ψάλτης: Κύριε, ελέησον. 
Ιερέας: Κύριε Σαββαώθ, Θεέ του αγίου 
Ισραήλ, Συ που θεραπεύεις κάθε νόσο 
και κάθε πάθος, πρόσδεξαι και δές ευ-
σπλαγχνικά αυτόν τον μικρό δούλο Σου.  
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Ναι Κύριε, ερεύνησε, διαπίστωσε και 
διώξε από αυτόν το κάθε τι, που τυχόν 
του έχει ενσπείρει ο διάβολος! 

Επιτίμησε τα ακάθαρτα πνεύματα, 
διώξε τα, καθάρισε το έργο των χειρών 
Σου, και με την κραταιά Δύναμή Σου 
σύντριψε τον σατανά. Υπόταξέ τον κάτω 
από τα πόδια του δούλου Σου. Δώσε 
στον δούλο Σου αυτόν, Κύριε, χάρη και 
δύναμη να τον νικήσει, καθώς και κάθε 
ακάθαρτο πνεύμα, και να γίνει άξιος του 
ελέους Σου· και άξιος να μετέχει στα 
άχραντα και επουράνια μυστήριά Σου· 
και να αναπέμπει δόξα σε Σένα· στον 
Πατέρα στον Υιό και στο Άγιο Πνεύμα· 
τώρα και πάντοτε και στους αιώνας των 
αιώνων. Αμήν. 

 
Β΄ Ευχή 

Ιερέας: Ας παρακαλέσουμε τον Κύριο. 
Ψάλτης: Κύριε, ελέησον. 
Ιερέας: Ο Ων, Δέσποτα Παντοκράτορ, Συ 
που δημιούργησες τον άνθρωπο κατ’ ει-
κόνα και ομοίωσή Σου, και του έδωσες 
την δυνατότητα να αποκτήσει αιώνια 
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ζωή· και όταν αυτός εξέπεσε, Συ, δέν τον 
περιφρόνησες, ούτε τον παρέβλεψες αλλά 
με την ενανθρώπηση του Χριστού Σου 
οικονόμησες και μεθόδευσες την σωτηρία 
του κόσμου, 

Συ, Κύριε, λύτρωσε και το πλάσμα 
Σου αυτό από το ενδεχόμενο δουλείας 
στον εχθρό· και δέξου το στην Βασιλεία 
σου την επουράνια. Άνοιξε τα μάτια της 
διανοίας του, για να μπορέσει να δεχθεί 
το φωτισμό του Ευαγγελίου Σου. Δώσε 
του, ως σύντροφο ισόβιο, άγγελο φωτεινό· 
να τον σώζει από κάθε παγίδα και επι-
βουλή του εχθρού, από κάθε κακό συνα-
πάντημα, από κάθε “δαιμόνιο μεσημβρινό,” 
από κάθε φάντασμα πονηρό. 

 
Γ΄ Ευχή 

Ο Ιερέας φυσάει τρείς φορές τον βαπτι-
ζόμενο στο πρόσωπο και τον σφραγίζει 
με το σημείο του τιμίου Σταυρού στο 
μέτωπο και στο στόμα και στο στήθος 
λέγοντας: 
Ιερέας: Εκδίωξε από αυτόν κάθε πονηρό 
και ακάθαρτο πνεύμα, που τυχόν φωλιάζει 
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στην καρδιά του· (τρεις φορές) πνεύμα 
πλάνης, πνεύμα πονηρίας, πνεύμα ειδω-
λολατρείας, πνεύμα πλεονεξίας· πνεύμα, 
που σπρώχνει τον άνθρωπο στο ψέμα 
και σε κάθε αμαρτία, που γίνεται με 
προτροπή του διαβόλου. 

Κάνε τον, πρόβατο λογικό της αγίας 
ποίμνης του Χριστού Σου· μέλος τίμιο 
της Εκκλησίας Σου· σκεύος άγιο· τέκνο 
φωτός· κληρονόμο της Βασιλείας Σου. 

Κάνε, να ζήσει σύμφωνα με τις εντολές 
Σου· να φυλάξει την σφραγίδα Σου 
άθραυστη· να διατηρήσει τον χιτώνα Σου 
αμόλυντο· και να γίνει και μέτοχος της 
μακαριότητας που θα έχουν οι άγιοι στην 
Βασιλεία Σου, 

με την χάρη και την φιλανθρωπία του 
μονογενούς Σου Υιού, μαζί με τον Οποίο 
και με το πανάγιο και αγαθό και ζωοποιό 
Σου Πνεύμα, είσαι δοξασμένος· και τώρα 
και πάντοτε και στους αιώνες των αιώνων.  
Ψάλτης: Αμήν. 
Στρέφονται όλοι (ιερέας, ανάδοχος, βρέ-
φος) προς δυσμάς και ο ιερέας ρωτάει 
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τρεις φορές και απαντά ο ανάδοχος “εκ 
μέρους” του βρέφους. 
Ιερέας: Αρνείσαι τον σατανά; και τα 
έργα του; και τους υπηρέτες του; και 
κάθε τι που έχει σχέση μαζί του; (τρεις 
φορές) 

Απαντάει: Τα αρνούμαι. 
Ιερέας: Διαχώρισες την θέση σου από 
τον σατανά; (τρεις φορές) 

Απαντάει: Την διαχώρισα. 
Ιερέας: Φύσηξέ τον και φτύσε τον! 
Ο ανάδοχος οφείλει να “φυσήξει” και να 
“φτύσει” τον διάβολο ουσιαστικά, φανε-
ρώνοντας την αποστροφή του στην πιθα-
νότητα σχέσεως μ’ αυτόν.   
Και στρέφοντάς τους προς ανατολάς ο 
Ιερέας ρωτάει πάλι: 

- Συντάσσεσαι με τον Χριστό; (τρεις 
φορές) 

- Συντάσσομαι. (τρεις φορές) 
Ιερέας: Συντάχθηκες με τον Χριστό; (τρεις 
φορές) 
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- Συντάχθηκα. (τρεις φορές) 
Ιερέας: Και πιστεύεις σ’ Αυτόν; 

- Πιστεύω ότι είναι Βασιλιάς μου και 
Θεός μου. 

 
ΟΜΟΛΟΓΙΑ ΠΙΣΤΕΩΣ 

(την κάνει-διαβάζει, ο ανάδοχος) 
 

Πιστεύω σε ένα Θεό-Πατέρα, παντο-
κράτορα, ποιητή του ουρανού και της 
γης καθώς και όλων των ορατών και των 
αοράτων. 
Πιστεύω σε ένα Κύριο, τον Ιησού Χρι-

στό, τον μονογενή Υιό του Θεού, που 
γεννήθηκε από τον Θεό-Πατέρα πριν απ’ 
όλα. Ο οποίος είναι φως εκ Φωτός, αλη-
θινός Θεός εκ Θεού αληθινού. Ο οποίος 
δέν δημιουργήθηκε αλλά γεννήθηκε ομο-
ούσιος με τον Πατέρα, και ο οποίος δη-
μιούργησε τα πάντα. 
Πιστεύω ότι ο Υιός, για μας τους αν-

θρώπους και για την σωτηρία μας, ήλθε 
στον κόσμο, έλαβε σάρκα με την συνέργεια 
του αγίου Πνεύματος και της αγίας Παρ-
θένου Μαρίας και έγινε άνθρωπος. Και 
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σταυρώθηκε για μας, επί Ποντίου Πιλάτου 
και έπαθε και ετάφη.   

Και αναστήθηκε την τρίτη ημέρα, όπως 
μαρτυρούν τα Ευαγγέλια. 

Και ανελήφθη “στους ουρανούς” και 
ευρίσκεται μαζί με τον Πατέρα. 

Και ο οποίος θα έλθει ενδόξως στον κό-
σμο πάλι, για να κρίνει ζώντας και νεκρούς, 
και να αρχίσει η αιώνια Βασιλεία Του.  
Πιστεύω και στο Άγιο Πνεύμα, που 

είναι αυθύπαρκτο και ζωοποιό, το οποίο 
“εκπορεύεται” από τον Πατέρα και προ-
σκυνείται και δοξάζεται απο μας, μαζί 
με τον Πατέρα και τον Υιό και το οποίο 
μίλησε δια των προφητών.  
Πιστεύω τέλος στο Μυστήριο της μίας 

αγίας Καθολικής και Αποστολικής Εκ-
κλησίας. 
Ομολογῶ ένα Βάπτισμα, στο όνομα 

της αγίας Τριάδος, για άφεση των αμαρ-
τιών. 
Προσδοκώ την ανάσταση των νεκρών 

και την αιώνια ζωή μαζί με τον Χριστό. 
ΑΜΗΝ. 

Και ρωτάει ο Ιερέας πάλι: 
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- Συντάχθηκες με τον Χριστό; (τρεις 
φορές) 

Απαντάει ο ανάδοχος: 
- Συντάχθηκα και είμαι μαζί Του. 

Ιερέας: Προσκύνησέ Τον. 

Ο ανάδοχος προσκυνεί λέγοντας: 
- Προσκυνώ, Πατέρα, Υιόν και Άγιον 

Πνεύμα. Τριάδα ομοούσιο και αχώριστο. 
Ιερέας: Ευλογητός ο Θεός, που θέλει να 
σωθούν όλοι και να γνωρίσουν την αλή-
θεια· τώρα και πάντοτε· και στους αιώνες 
των αιώνων. Αμήν. 

Ας παρακαλέσουμε τον Κύριο. 
Ψάλτης: Κύριε, ελέησον. 
Ιερέας: Δέσποτα, Κύριε ο Θεός μας, προ-
σκάλεσε τον δούλο σου.... στο άγιο Φώ-
τισμα· αξίωσέ τον να λάβει την μεγάλη 
αυτή χάρη του αγίου Βαπτίσματος. Πάρε 
από πάνω του κάθε τι του παρελθόντος· 
κάμε τον καινούργιο άνθρωπο, άξιο για 
την αιώνια ζωή· και γέμισε τον με την 
δύναμη του Αγίου Πνεύματος· για να 
μπορέσει να ενωθεί με τον Χριστό· ώστε 
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να μήν είναι πιά ένα παιδί, που το 
γέννησε ένα ανθρώπινο σώμα, αλλά τέκνο 
της Βασιλείας Σου. 

Με την χάρη και με την καλωσύνη του 
μονογενούς Σου Υιού, μαζί με τον Οποίο 
και με το πανάγιο και αγαθό και ζωοποιό 
Σου Πνεύμα, έχουμε χρέος να σε δοξά-
ζωμε· τώρα και πάντοτε και στους αιώνες 
των αιώνων. Αμήν. 

 
Απόλυσις 

Ιερέας: Δόξα σοι, Χριστέ ο Θεός, ελπίδα 
της ζωής μας. Δόξα σε Σένα.  

Ο Χριστός ο αληθινός Θεός μας, με τις 
πρεσβείες της Παναγίας μητέρας Του, με 
την δύναμη του Τιμίου Σταυρού, με την 
προστασία των αγγελικών Δυνάμεων, με 
τις ικεσίες του αγίου προφήτου Προδρόμου 
καιί Βαπτιστού Ιωάννου, των αγίων Οσίων 
και Θεοφόρων πατέρων μας, των αγίων 
Θεοπατόρων (των αγίων της ημέρας) και 
όλων των αγίων, να μας ελεήσει και να 
μας σώσει ως αγαθός και φιλάνθρωπος.   

Δι’ ευχών των αγίων...
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Ευχή που διαβάζει ο Ιερέας μόνος 
του προ της Αγίας Τραπέζης, πριν το 
βάπτισμα. 

 

Ο εύσπλαγχνος και ελεήμων Θεός, Συ 
μόνος γνωρίζεις όλα τα μυστικά του 

ανθρώπου, τα βάθη της καρδιάς και της 
υπάρξεώς Του και δεν υπάρχει τίποτα 
άγνωστο σε Σένα αλλά όλα είναι “γυμνά” 
και γνωστά στους οφθαλμούς Σου, εσύ, 
Κύριε, που γνωρίζεις και όλα τα δικά 
μου, μη με σιχαθείς, ούτε να αποστρέψεις 
το πρόσωπό Σου από εμένα, αλλά αυτή 
την ώρα, να παραβλέψεις τα αμαρτήματά 
μου, Συ, που παραβλέπεις αμαρτίες για 
να βοηθήσεις τον αμαρτωλό να μετανοήσει. 
Καθάρισέ μου τα σωματικά πάθη και 
τον μολυσμό της ψυχής και με την δύναμή 
Σου, την αόρατη και παντοδύναμη, αγίασέ 
με ολόκληρο, ούτως ώστε να μή διδάσκω 
την ελευθερία στους άλλους ή ακόμα και 
να την παρέχω δια της πίστεως που γεν-
νιέται από την δική Σου ανέκφραστη φι-
λανθρωπία, ενώ εγώ ταυτοχρόνως να 
είμαι δούλος της αμαρτίας και συνεπως 
άχρηστος! 
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Όχι Κύριε, σε παρακαλώ, μόνε αγαθέ 
και φιλάνθρωπε, μη με απορρίψεις ντρο-
πιασμένο και εξουθενωμένο, αλλά στείλε 
μου δύναμη από τον θρόνο Σου και ενί-
σχυσέ με στην διακονία του μεγίστου 
και επουρανίου Μυστηρίου του Βαπτί-
σματος, της ελευθερίας δηλαδή από την 
αμαρτία και της συσσωμάτωσης στην 
Εκκλησία.  

Δώσε σ’ αυτόν, που θα βαπτίσω και 
που θα αναγεννηθεί δια του Βαπτίσματος 
μέσω της ελεεινότητάς μου, να μοιάσει 
στον Χριστό Σου, και συνάρμοσέ τον στο 
θεμέλιο των Προφητών και των Αποστό-
λων Σου. Μη τον αποκόψεις, ούτε να τον 
απορρίψεις, αλλά ρίζωσέ τον, σαν υγιές 
και αληθινό κλήμα, στην άμπελο της 
Αγίας Σου Καθολικής και Αποστολικής 
Εκκλησίας,  

Ώστε να προκόπτει στην ζωή την χρι-
στιανική και να δοξάζεται και δια αυτού 
το πανάγιον όνομά σου, του Πατρός, και 
του Υιού, και του Αγίου Πνεύματος, τώρα 
και πάντοτε και εις τους αιώνας των αι-
ώνων. Αμήν. 
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Επίμετρο  
με επισημάνσεις επεξηγηματικές



 
3. Μυστήριο Αγίου Βαπτίσματος  
 

Το Βάπτισμα είναι το θεμελιακό και 
εισαγωγικό Μυστήριο στην Εκκλησία 
του Χριστού, αλλά συγχρόνως και ένα 
από τα πιο ταλαιπωρημένα μυστήρια! 

“Ταλαιπωρημένα”, και όσον αφορά 
τον τρόπο τελεσης, και όσον αφορά την 
συνειδητότητα των τελουμένων, για να 
μη πούμε για το ποσοστό συνειδητοποι-
ημένης σχέσης μ’ αυτό, εκ μέρους των 
μετεχόντων, και άμεσα (βαπτιζόμενοι), 
και έμεσα (συγγενείς). 

Δεν μπορεί παρά να είναι ελεύθερη 
απόφαση, η απόφαση να γίνει κάποιος 
χριστιανός. Το να ακολουθήσει, δηλαδή, 
τον Χριστό. Η Εκκλησία των κατακομβών 
στεντορείως δίδασκε: Χριστιανός δεν 
γεννιέσαι, γίνεσαι. 

Στο Βάπτισμα είναι κανείς γυμνός 
όταν βυθίζεται στα ήδη αγιασμένα νερά 
της κολυμβήθρας! Αυτό σημαίνει το να 
ακολουθεί τον Χριστό χωρίς δικές του 
αντιλήψεις (αυτό συμβολίζει το γυμνός) 
“πεθαίνοντας” συμβολικά με το βύθισμα, 
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για ένα τρόπο ζωής (τον μέχρι τότε) και 
ανιστάμενος από τον Χριστό στον και-
νούργιο τρόπο ζωής που έφερε Εκείνος! 
«Συνετάφημεν τῷ Χριστῷ διά τοῦ βα-
πτίσματος», ώστε να μας “συνεγείρει” 
ο Χριστός «ἐν καινότητι ζωῆς» σε μια 
ζωή ενός Νέου τρόπου. 

Εμείς σήμερα: 
Κατά πρώτον, τελούμε ένα μυστήριο 

που απευθύνεται λογικά και θεολογικά 
σε ώριμους ενήλικες, και όχι σε ανήλικα 
και μη ομιλούντα καν βρέφη...! 

Κατά δευτερον, το μυστήριο του Βα-
πτίσματος, εξ αιτίας της θεολογικής 
υποδομής είναι γεμάτο από συμβολισμούς 
και αναγωγικές πράξεις, που, όλα αυτά, 
χωρίς ερμηνευτική γνώση γίνονται άνε-
τα... μαγικές πράξεις! Έτσι τώρα πλέον 
δυστυχώς έχει μείνει το Βάπτισμα πε-
ρισσότερο ως τρόπος... πολιτογράφησης 
σ’ ένα έθνος, που ονομάζεται χριστιανικό, 
και λιγότερο ως συνείδηση ένταξης στο 
Σώμα της Εκκλησίας! 

Πρέπει συνεπώς, πριν γίνει το μυστή-
ριο, να διευκρινίσουμε τουλάχιστον τα 
εξής: 
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α. “Κατήχηση” σημαίνει διδασκαλία 
για διαφοροποίηση. Διδασκαλία της πι-
στης και διαφοροποίηση από τον συκο-
φάντη (= Διάβολο) της πίστεως. Αυτό 
θα γίνει και με τα λόγια των προσευχών 
και με τον εισαγωγικό συμβολισμό φυ-
σίματος και φτυσίματος. 
β. Η άλειψη με λάδι είναι υπόλοιπο 

των αρχαίων αγώνων, αφού ο νέος χρι-
στιανός θα αγωνίζεται να “ξεφύγει” από 
τα χέρια του αντίπαλου διαβόλου. Αυτό 
το λάδι δεν είναι, καθ’ εαυτό, τίποτε 
άλλο από ένας συμβολισμός, αλλά ατυ-
χώς, το έχουμε «φορτίσει» τραγικά ταυ-
τίζοντάς το με τη Βάπτιση! 
γ. Το Βάπτισμα-βούτηγμα στο αγια-

σμένο νερό σημαίνει, όπως είπαμε, θά-
νατο για ένα τρόπο ζωής και αναγέννηση 
σε ένα άλλο τρόπο ζωής, με αποδοχή 
της σκέψης και του τρόπου ζωής του 
Χριστού. Είναι δηλαδή “μηδενισμός” 
στο “κοντέρ” της ανθρώπινης ύπαρξης 
και επανεκκίνηση του ανθρώπου... ή εκ-
κίνηση! Αφού είναι βρέφος και μάλιστα 
στην αρχή της ζωής! 



δ. Το Χρίσμα είναι αισθητό σημείο 
των χαρισμάτων του Αγίου Πνεύματος, 
που μας προτείνονται και μας δίνονται 
αν έχουμε «χέρια ψυχής» για να τα λά-
βουμε! Τα χαρίσματα λέει ο άγιος Παύλος 
είναι: Αγάπη, χαρά, ειρήνη, μακροθυμία, 
χρηστότητα, αγαθοσύνη (δηλ. ανοιχτή 
καρδιά όχι χαζοβιολισμός), πίστη, πρα-
ότητα, εγκράτεια. Σε μας εναπόκειται 
τι από αυτά θα λάβουμε. Μπορούμε 
όλα. Μπορούμε και τίποτε. 

Όλα αυτά πρέπει, όχι να τα ξέρουμε, 
αλλά να τα ζούμε όλοι οι χριστιανοί. 

Τα νήπια, επικράτησε να βαπτίζονται 
απ’ όταν οι γονείς έγιναν συνειδητά και 
ελεύθερα χριστιανοί και η Εκκλησία 
τους εμπιστεύθηκε την κατήχηση των 
νέων αυτών μελών της, που ήταν ήδη 
δηλαδή, μέλη της οικογένειας των Χρι-
στιανών. 

Πόσο όλα αυτά σήμερα λειτουργούν 
και υφίστανται ας το αφήσουμε... 

Η ακολουθία του Μυστηρίου του Βα-
πτίσματος όμως αφορά ενήλικες, όπως 
είπαμε και είναι φυσικό! Πολλά από τα 
λεγόμενα είναι εντελώς... αφύσικα για 
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νήπια, που ούτε καν μπορούν να μιλή-
σουν, όχι να έχουν αυτενέργεια και άπο-
ψη...! 

Επειδή, όπως λέει ο βασιλιάς στον 
Άμλετ του Σαίξπηρ: «Φράσεις χωρίς 
νόημα δεν πάνε στον ουρανό», θεωρή-
σαμε απαραίτητο κάποια προσευχητικά 
στοιχεία για ενήλικες να τα αμβλύνουμε 
(αφού μόνον νήπια βαπτίζουμε πλέον) 
ώστε να μη ακούγεται ως ειρωνεία αυτό 
που ο Αυγουστίνος έλεγε για τον εαυτό 
του “τόσο μικρός άνθρωπος και τόσο 
μεγάλος αμαρτωλός”. 
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